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ПОЯСНИТЕЛЪНАЯ ЗАПИСКА
Учебный м}.ниципаJIьного бюджетного общеобразовательного rIре}кдения косновная

план
ВладимировскаJI школа ,)) на 202412025 учебный год составлен в соответствии с

документами федерального, регионального и муниципальЕого уровней,
Федеральные документы:

1. Федеральный закон РФ от 29,|2,2012 Nq273-ФЗ <Об образовании

Федеральных законов от 07.05.2013 Jф99-ФЗ, от 2з,0,1.2013 JФ203-Фз),

2. Постановление ,главного санитарного врача от 28,

в Российской Федерации> (в

09.2020 года J\b28 кОб

+.J

нарушениями)
1 0,2з об федеральной6 приказ Минпросвеrцени* России от 24 ноября 2022 года N9 (( утверждении

образовательной программы начального общего образования для обуrающихся с

возможностями здоровья).
ко государственной аккредитации

7 Письмо Минобрнауки россии от 20 .0 8 20 1 4 N9BK- 1 1 48l01

по образовательным программам, адаптированным для обучения лиц с
деятельно сти

., 1., т венной отсталостью ).

8. Примерные программы по предметам

р'егиональные документы
1 постановление Белгородской областной думы от 2з 1 0.20 1 4 года Jфп/3 9-J 5 ко законе

5еrгородской области коб образовании в Белгородской области )) от a
J 1 1 0 20 1 4 N93 1 4

учебный план мБоу (( основная общеобр азовательнаjI Владимировская школа)), реализlтощий

образования обучаюlцихся с умственной отстало стью (интеллекryаJIьными нарушениями ), вариант

бций объем максимальный объём аудиторной нагрузки обуrающихся, состав и
фl,iксирует о нагрузки,

освоение по
обязательных предметных областей распределrIет ччебно время, отводимое на их

и уrебным предметам. Аооп обучающимися с
в соответствии с требованиями Стандарта (п 1 1 J ) срок освоения

отстало стью (интеллектуальными нарушениями ), вариант 1 составляет 5 лет:

1 дополнительный 4 классы
областьв учебном плане представлены шесть IIредметных областей и коррекционно- развивающаrI

С,:,ерztание учебных предметов, входяlцих в состав каждой предметнрй области, имеет ярко
всех собых

коррекционно- развиваюiцую направленно сть заключающуюся в ччете о

,: ].l;-lзовательных потребностей этой категории обучающихоя. Кроме этого с целью коррекции недо статков

физического развития обуrаrощихся в структуру ччебного IIлана 'входит и коррекционно-
и

}-чебный
облаоть.
план состоит из двух частей - 

обязательной части и части, формируемой участниками

;,,],:азовательных отношении
обяза ччебного плана определяет состав учебньж предметов обязательных

тельная часть
(годам ) обучения.

предметных областей и учебное время, отводимое на их изччение по классам
спечивает

обязательная учебного плана отрa)кает содержание образования, которое обе
часть

чмственноиважнейших целей современного образования обучающихся с

; 1 н Te.-1.-Ie ктуальны ми нарушениями )
системой

формирование жизненных компетенций, обеспечивающих овладение социальных

ошений и социальное развитие обучающегося, а также его интеграцию в социаJIьное окружение

формирование духовно-,нравственЕого развития обучающихся, приобщение их
основ

национаJIьным и этнокультурным ценностям;

формирование здорового образа }кизни, элементарных IIравил fIоведения в экстремальных

lбшеобразовательная

аJ Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 19 декабря 2014 года ]ф

lsqq (об утверждении федерального государственного образовательного стандарта образования

' ственной отсталостьюotl\ чilЮШИХСЯ С УМ (интеллектуальными нарушениями)>.

4. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 19 декабря 2014 года ]ф

|] 5ч8 ,<об утверяtдении федерального государственного образовательного стандарта начального общего

h 5разоuания обучающихся с ограниченными возможностями здоровья).

-i. Приказ Минпросвещения России от 24 ноября 2022 rода J\b i026 <Об утверждении федера-llьной

а:;1птI{рованной основцой общеобразовательной программы обуrающихся с умственной отсталостью

)I1т\"ациях.



IIредусматривает:

- учебные занятия,

Часть учебного плана, форпrлrруемая участнtIка}Iи образоватеJьных отношенIII"L оLrеспеч]iвае _

реализацию особых (специфич.Ьп"*)"образовательных потребностей, характерных дjIя Jанной грlппы

обучающихся. а также индивидуальных потребностей каждого обучающегося,

таким образом, часть учебного ,rnu"u, формируемая участниками образовательных отношениi4 - _

обеспечивающие различные иIlтересы обучающихся, в том чиспе

этнокультурные;

- увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных предметов обязательной_

части, лг..,, ^Б,_ т
- введение учебных курсов, обеспечиваюIцих удовлетворение особых образовательных_ _

потребностей обучаюrцихся с умственной or.r-o.rub (интеллектуальными нарушениями) и'

необходимlто коррекцию недостатков в психическом и (или) физическом развитии;

- ВВеДение Учебных кУрсоВ для факУлЬТаТиВного изуЧения оТДелЬных Учебньж ПреДМеТоВ ".'
Механизм создflния части учебного плана, фор*"ру,мой участникаNIII образоват€льных_

механизм создания части учебного плана, формируемой участниками образовательного процессо,

включает след},ющие этапы:
1, Днкетирование родителей (законных представителей) о введении дополнительных часов для ]

изучения предметов на уровне начального образования (сроки urrp.nu-rufr. Arrn.ro, обрабатываются, Q,

результаты вносятся в сводную ведомость, рассматриваются и согласовываются на педагогическом советс'" ,

школы.
2. обсУrrtдение на роДиТепЬскоМ собрании с роДиТеЛяМи (законными ПреДсТаВиТеляМи -

обучающихся результатов обработки анкет и предметов компонента образовательного учрепц",и"]ц

принятие решения родительского собрания о введении компонентов образовательного учреждени,_

днкеты родителей, протокоJIы родительских собраний по вопрос},выбора пре,]\1ета, \ранятсЯ 
" _

течение учебного года и являются приложением к учебному план}, 
пплI 

_j :j

СодержанИе обучения В дополниТельноМ первоNI классе l1\IeeT пропе,]евтическуt }[l

направленность, llозвоIшюtцую: тrтттФ] 
Не

1. Сформировать у обучающихся социально-личностн},ю) коммуникативн)то. инте,],.IектуаJIьную .-_{,

физическую готовность к освоению АооПi 
_------ -,-,лЁ-_тrr, ббттdтт'Gч р r

2. СформИроватЬ готовностЬ к участиЮ в систематическиХ учебныХ занятиях, в разных форма ,1_1

группового и индивидуального взаимодействия с учителем и одноклассниками в урочное и внеурочн=
:' ,1

время;
з. обогатить знания обучаюrчихся о социальном и природном мире, опыт в доступных видах Зн

детской деятельности (рисование, лепка, аппликация, ручной тр,чд, игра и др,), Вс

О бя з аmельны е пр edM еmны е о бл асmu :

Предметная область <<Язык и речевая практлIка) представлена 1,чебныrtлt пре,$Iета}lи: русскх

язык, чтение, речевая практика,
Предметная область <<Математика> представлена учебным пред]\Iето}1: \IaTe\IaTrlKa,

Предметная область <<Естествознание>) представлена учебным пред}Iето\I: \II1p прIlроJы и человекi

Предметная область <<Искусство) представлена учебными предметаN{и: рисованIlе, \I\,зыка,

Предметнаяобласть<<ФизическаякУльТУра))ПреДсТаВЛенаУчебнып'tПре.]\1еТо\I:аДаПТиВнi
физическая культура. ______ _ _^^.

Предметная облаСть <<Технология)) представлена учебным предметом: р}чноII тр}'Д,

. Коррекционно-развивающая область представлена предметом ритпликоli l1 коррекционныN

,urr"r""йЙ (логопедические и психокоррекционные занятия),

КоррекчиОнно-развИваюшее направление являетсЯ обязательным; онО по,]]ерживаеТ ПPOI]et

освоения обучающимися с умственной отсталостью (интеллектуальными liар),шениями) содержанt

дооп. Его содержание регламентируется содержанием коррекционно-развивающей област

представленной в учебном плане' 
т, гп\/ - их количественное соотношен]

выбор коррекционных индивидуальных и групповых занятии,

осушествляется, исходя из психоф"a"чa.п", особенностей обучающихся с }мственной отсталостью ]

основаниИ рекомендачий психолого-медико-педагогической комиссии и индивидуальной програмN

реабилитации инвалида. Время, отведеннОе на реаЛизациЮ коррекционно-развиваюп{ей области,

учитывается при определении максимально допустимой недельной нагрузки, но учитывается пl

определении объемов финансирования,



учебный план
для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)

в 1

количество часов в
.ii.едшrетньте

области
Учебные
предметы 1

доп.
1 кА> 2 <<л>> 2 кБ> a

J 4 кА> 4 кБ> Всего

обязательная часть
язык 2 J J J 1

J э J 20Чтение 2 _) 4 4 4 4 4 25

и речевая

Речевая J 2 2 2 2 2 2 15

математика f
_) J 4 4 4 4 4 26Мир природьт

и человека
2 1 1 1 1 9

2 2 1 1 1 1 1 9рисование 2 l i 1 1 1 1 8Адаптивная
физическая

a
_)

a
J a

J a
_) J J 2l

2 2 1 1 1 1 1 9
21 2l 20 20 20 20 20 142

ательных отношенийо
язык

1 1 1 1 1 5
1 1 1 1 1 5и человека
1 1 1 1 5

ельная пагрузка (при 5-
неделе

допустимая 2l 21 23 23 23 2з 23 157

занятия иобласть
занятия аJ аJ aJ J J 1

J J 21
занятия 2 2 2 2 2 2 2 l4

1 i 1 1 1 1 1 7
4 4 4 4 4 4 4 ,1l

28к анию 31 31 JJ JJ 33 JJ ) 7,7

!.1-1тематика

Е, lествознани 2
1

[скусство

Г,.tзическая
г..lьтура _)

-\нология
Iтого

[тение

1Iаксимально

:iеВнои

l]т}.{ика

JJ



L

учебпый план
для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)

Вариант 1

Количество часов в неделю

область занятия и деятельность
Логопедические занятия a

J J

Психокоррекционные занятия 2 2

Всего к финансированию 2з ,ý

Предметные
области

Учебные предметы 3кА> Всего

обязательная
часть

самообразо
ваЕие

Язык и речевiul
IIрактика

Русский язык з з

Чтение 4 4

Речевая практика 2 2

математика математика 4 4

Естествознание Мир природы
человока

и 1 1

Искусство Музыка 1

рисование 1 1

Физическая
культура

Адаптивная
физическая культура

1 2 nJ

технология Ручной труд 1

Итого 18 2 2а

\

\
l\

:.:,

1

1
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