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1. Комплекс основных характеристик Программы 

Пояснительная записка. 

      Дополнительная  общеобразовательная общеразвивающая программа 

 « Физика вокруг нас » предназначена для учащихся 7 класса,  

 составлена на основе следующих нормативно-правовых документов: 

- Федеральным Законом «Об образовании в Российской Федерации» (№ 273-ФЗ от 29 

декабря 2012 г.); 

- Национальным проектом «Образование» (утвержден президиумом Совета при 

Президенте РФ постратегическому развитию и национальным проектам от 03.09.2018 г. 

протокол № 10); 

- Федеральным проектом «Успех каждого ребенка» Национального проекта 

«Образование» (утвержденпрезидиумом Совета при Президенте РФ по стратегическому 

развитию и национальным проектам от 03.09.2018 г.протокол № 10); 

- Федеральным проектом «Патриотическое воспитание» Национального проекта 

«Образование» (утвержденпрезидиумом Совета при Президенте РФ по стратегическому 

развитию и национальным проектам от 03.09.2018 г.протокол № 10); 

- Концепцией развития дополнительного образования детей до 2030 года (утверждена 

распоряжениемПравительства РФ от 31.03.2022 г. № 678-р); 

- Стратегией развития воспитания в РФ на период до 2025 года (распоряжение 

Правительства РФ от 29 мая2015 г. № 996-р); 

- Приказом Министерства просвещения РФ «Об утверждении Целевой модели развития 

региональныхсистем дополнительного образования детей» (от 03.09.2019 г. № 467); 

- Приказом Министерства просвещения РФ «Об утверждении Порядка организации и 

осуществленияобразовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным 

программам» (от 27.07.2022 г. № 629); 

СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания 

и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи» (от 28.09.2020 г. № 28); 

- Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ «Об утверждении 

санитарных правил и 

норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания» (от 28.01.2021 г. № 2) (разд.VI. 

«Гигиенические нормативы поустройству, содержанию и режиму работы организаций 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи. 

- Письмом Министерства просвещения России от 31.01.2022 г. № ДГ-245/06 «О 

направлении методических 

рекомендаций (вместе с «Методическими рекомендациями по реализации 

дополнительных общеобразовательных программ с применением электронного обучения 

и дистанционных образовательных технологий»); 

- Рабочей концепции одаренности. Министерство образования РФ, Федеральная целевая 

программа «Одаренные дети», 2003 г.; 

- Примерной рабочей программой воспитания для организаций отдыха детей и их 

оздоровления с учетом дополнений и изменений (подготовлена ФГБОУ «Всероссийский 



детский центр «Смена» на основе Примерной рабочей программы воспитания для 

общеобразовательных организаций, разработанной Федеральным 

государственным бюджетным научным учреждением «Институт изучения детства, семьи 

и воспитания Российской академии образования» и одобрена на методическом совете 

ФГБОУ «Всероссийский детский центр «Смена», протокол от 7 апреля 2023 г. № 5); 

- Уставом  ОО  МБОУ « Основная общеобразовательная Владимировская школа»  

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Физика вокруг нас 

»ориентирована на развитие познавательной активности, самостоятельности, 

любознательности, на дополнение и углубление школьной программы по  физики, 

формированию интереса к научно-исследовательской деятельности. 

 

Новизна  программы заключается  в том что в  условиях её реализации о широко 

используются методы учебного, исследовательского, проблемного эксперимента. Ребёнок 

в процессе познания, приобретая чувственный (феноменологический) опыт, переживает 

полученные ощущения и впечатления. Эти переживания пробуждают и побуждают 

процесс мышления. Специфическая форма организации позволяет учащимся 

ознакомиться со многими интересными вопросами физики на данном этапе обучения, 

выходящими за рамки школьной программы, расширить целостное представление  о 

проблеме данной науки. Дети получают профессиональные навыки, которые 

способствуют дальнейшей социальной адаптации в обществе. 

Реализация программного  материала способствует ознакомлению обучающихся с 

организацией коллективного и индивидуального исследования, побуждает к наблюдениям 

и экспериментированию, позволяет чередовать коллективную и индивидуальную 

деятельность. 

Актуальность: Программа дополнительного  образования рассчитана на учащихся 7 

классов. В 7 классе начинается изучение нового предмета – физика. В дополнительном 

образовании  складываются благоприятные условия для привлечения разнообразных 

форм экспериментальной  физики. Экспериментальные задания   задания способствуют 

развитию исследовательского подхода к делу, развивают интерес и любовь к физике. 

Психологические исследования показали, что усвоение знаний основывается на 

непосредственных ощущениях, восприятиях и представлениях человека, получаемых 

приего контакте с предметами и явлениями, поэтому необходимо создать условия для 

непосредственного участия школьников в постановке и проведении экспериментов 

 

Педагогическая целесообразность программы заключается в том, что обучающиеся 

получают возможность посмотреть на различные проблемы с позиции ученых, ощутить 

весь спектр требований к научному исследованию. Так же существенную роль играет 

овладение детьми навыков работы с научной литературой: поиск и подбор необходимых 

литературных источников, их анализ, сопоставление с результатами, полученными 

самостоятельно. У обучающихся формируется логическое мышление, память, навыки 

публичного выступления перед аудиторией, ораторское мастерство 



 

Социальная значимость программы  заключается раскрытииу учащихся умение 

самостоятельно работать, думать, экспериментировать в условиях школьной лаборатории, 

а также совершенствовать навыки аргументации собственной позиции по определѐнным 

вопросам. Содержание программы соответствует познавательным возможностям 

школьников и предоставляет им возможность работать на уровне повышенных 

требований, развивая учебную мотивацию. Содержание занятий дополнительное 

образование представляет собой введение в мир экспериментальной физики, в котором 

учащиеся станут исследователями и научаться познавать окружающий их мир, то есть 

освоят основные методы научного познания.  

Отличительной особенностью данной программы заключается в том, что программа 

существенно дополняет объем школьной программы по физики. Кроме теоретического 

курса предусматривается значительное количество практических работ, главная цель 

которых –  развитие практических умений и навыков самостоятельной, 

экспериментальной и исследовательской деятельности учащихся. Ребята научатся ставить 

простейшие опыты, работать с приборами, планировать самостоятельную работу над 

выбранной темой, оформлять практические работы.  

Обучение по данной программе осуществляется в форме практических работ, экскурсий, а 

также предусматривается индивидуальная работа с одаренными детьми и подготовка 

обучающихся к научным конференциям и предметным олимпиадам. 

Адресат программы 

     Программа рассчитана на детей среднего школьного возраста. Данный возраст 

является периодом отрочества, важнейшие специфические черты которого проявляются в 

стремлении к общению со сверстниками, появлении в поведении признаков, 

свидетельствующих о желании утвердить свою самостоятельность, независимость. 

     Стремление подростков овладеть различными умениями способствует развитию 

чувства собственной умелости, компетентности и полноценности. 

     Этот период характеризуется становлением избирательности, целенаправленности 

восприятия, устойчивого произвольного внимания и логической памяти. В это время 

активно формируется абстрактное, теоретическое мышление, усиливаются 

индивидуальные различия, связанные с развитием самостоятельного мышления. Идет 

становление нового уровня самосознания, который выражается в стремлении понять себя, 

свои возможности, свое сходство с другими детьми и свою неповторимость. 

     Программа «Физика вокруг нас» создана с целью формирования интереса к физики, 

расширения кругозора обучающихся. Она ориентирована на обучающихся 13-14 лет, то 

есть такого возраста, когда ребятам становится интересен мир, который их окружает и то, 

что они не могут объяснить, а специальных знаний еще не хватает. Обучающиеся с 

рождения окружены различными веществами и должны уметь обращаться с ними 

Возраст детей, участвующих в программе 13-14 лет.  



Формируются одновозрастные или разновозрастные группы, численностью от  4 до 

10 человек.  

Набор учащихся в группу осуществляется на основе свободного выбора детьми и 

их родителями (законными представителями), без отбора и предъявления требований к 

наличию специальных знаний у ребенка.  

 

Срок реализации программы и объём учебных часов:  

Программа рассчитана на 1 год обучения. 34 часа.  

Формы обучения: 

 Обучение по программе осуществляется в очной форме, но также применяются и 

дистанционные технологии обучения.  

Дистанционное обучение применяется с целью индивидуального обучения 

учащихся, пропустивших занятия по болезни, или другим причинам, а также в условиях 

ограничительных мероприятий.  

Дистанционное обучение осуществляется с применением сервисов сети Интернет:  

 электронная почта;  

 Система Moodle (модульная объектно-ориентированная динамическая учебная 

среда);  

 платформа Zoom;  

 сервисы Google: документы, презентации, таблицы, формы, сайты;  

 другие поисковые, информационные и интерактивные сервисы.  

В процессе обучения используется такие формы занятий как: комбинированное, 

практическое, беседа, опыты, эксперименты, экскурсии. 

В данной программе отдается предпочтение таким формам, методам обучения, 

которые: 

 стимулируют обучающихся к постоянному пополнению знаний (беседы, 

викторины, олимпиады и т.д.); 

 способствуют развитию творческого мышления, методы, обеспечивающие 

формирование интеллектуальных умений: анализ, синтез, сравнение, 

установление причинно-следственных связей, а также традиционные методы – 

беседа, наблюдения, опыт, эксперимент,  практические работы; 

 обеспечивают развитие исследовательских навыков, умений; основ проектного 

мышления обучающихся (проектные работы, проблемный подход к изучению 

отдельных явлений). 

       На занятиях применяются здоровьесберегающие технологии:  

 чередование различных методов обучения: словесный, наглядный, 

аудиовизуальный, индивидуальная, групповая работа и др.;  

 организация перерывов через каждые 45 минут с проветриванием кабинета;  

 проведение физкультминуток. 

 

 



Цели и задачи программы    
 

Цель программы: формирование целостного представления о мире, основанного на 

приобретенных знаниях, умениях, навыках и способах практической деятельности. 

Приобретение опыта индивидуальной и коллективной деятельности при проведении 

исследовательских работ. Подготовка к осуществлению осознанного выбора 

профессиональной ориентации. 

 

Задачи программы: 

Образовательные: способствовать самореализации воспитанников в изучении 

конкретных тем физики, развивать и поддерживать познавательный интерес к изучению 

физики как науки, знакомить учащихся с последними достижениями науки и 

техники,научить решать задачи нестандартными методами, развитие познавательных 

интересов при выполнении экспериментальных исследований с использованием 

информационных технологий. 

2. Воспитательные: воспитание убежденности в возможности познания законов 

природы, в необходимости разумного использования достижений науки и 

техники,воспитание уважения к творцам науки и техники, отношения к физике как к 

элементу общечеловеческой культуры. 

3. Развивающие: развитие умений и навыков учащихся самостоятельно работать с 

научно-популярной литературой, умений практически применять физические знания в 

жизни, развитие творческих способностей, формирование у учащихся активности и 

самостоятельности, инициативы. Повышение культуры общения и поведения. 



 

                                                           Содержание  программы 

                                                                   Учебный план 

№ 

п\п 
Разделы программы, подразделы 

Количество часов Форма 

контроля 

В
се

г
о

 

Т
ео

р
и

я
 

П
р

а
к

т
и

к
а

 

1. Вводное занятие 1 1 0 Собеседование 

2. 
Первоначальные сведения о строении 

вещества (6 ч)  

 
6 2 

 

 

4 

 

 

 

2.1. Цена деления измерительного 
прибора. Определение цены деления 
измерительного цилиндра. 

2 1 1 Опрос 
практическое 
задание, анализ 
выполненной работы 

2.2. Определение геометрических размеров тела. 

Изготовление измерительного цилиндра. 
2 1 1 практическое 

задание, анализ 
выполненной работы 

2.3. Измерение температуры тела 1 0 1 практическое 
задание, анализ 
выполненной работы 

2.4. Измерение размеров малых тел. Измерение 

толщины листа бумаги 
1 0 1 практическое 

задание, анализ 
выполненной работы 

3. . Взаимодействие тел (12 ч) 12 3 10  

3.1. Измерение скорости движения тела 2 1 1 тестирование 

3.2. Измерение массы тела неправильной формы 1 0 1 практическое 
задание, анализ 
выполненной работы 

3.3. Измерение плотности твердого тела. 

Измерение объема пустоты. 
3 1 2 Педагогическое 

наблюдение 

3.4 Исследование зависимости силы тяжести от 

массы тела. Определение массы и веса 

воздуха. Сложение сил, направленных по 
одной прямой 

3 0 3 Наблюдение, 
самоконтроль, 
анализ 

3.5 Измерение жесткости пружины. Измерение 

коэффициента силы трения скольжения. 
Решение нестандартных задач. 

3 1 2 практическое 
задание, анализ 
выполненной работы 

4. Давление. Давление жидкостей и газов    7 1 5  

4.1. Исследование зависимости давления от 
площади поверхности. Определение 

давления твердого тела. 

2 0 2 практическое 
задание, анализ 
выполненной работы 

 



4.2. Вычисление силы, с которой атмосфера 

давит на поверхность стола. 
1 0 1 Экспериментальное 

задание 

4.3. Определение массы тела, плавающего в воде. 
Определение плотности твердого тела. 

Определение объема куска льда. Изучение 

условия плавания тел 

 

3 1 2 тестирование 

4.4 Решение нестандартных задач 1 0 1 Самостоятельная 

работа 

5. Работа и мощность. Энергия  8 2 6  

5.1. Вычисление работы и мощности, 

развиваемой учеником при подъеме с 1 на 2 
этаж. 

2 0 2 практическое 
задание, анализ 
выполненной работы 

5.2. Определение выигрыша в силе. Нахождение 

центра тяжести плоской фигуры. 

Вычисление КПД наклонной плоскости 

2 0 2 опрос 

5.3. Измерение кинетической энергии. 

Измерение потенциальной энергии. Решение 

нестандартных задач.  

2 1 1 тестирование 

5.4. Подготовка проектов «Физика вокруг 

нас» 
1 1 0 Презентация 

проекта 

5.5 
Итоговая аттестация  . Защита 

проектов 
1 0 1 Защита проектов 

  ИТОГО 34 9 26  

 

Содержание Учебного плана 
1. Введение. (1 ч.) 

2. Первоначальные сведения о строении вещества (5 ч)  

Цена деления измерительного прибора. Определение цены деления измерительного цилиндра. Определение 

геометрических размеров тела. Изготовление измерительного цилиндра. Измерение температуры тела. 

Измерение размеров малых тел. Измерение толщины листа бумаги. 

 3. Взаимодействие тел (12 ч)  

Измерение скорости движения тела. Измерение массы тела неправильной формы. Измерение плотности 

твердого тела. Измерение объема пустоты. Исследование зависимости силы тяжести от массы тела. 

Определение массы и веса воздуха. Сложение сил, направленных по одной прямой. Измерение жесткости 

пружины. Измерение коэффициента силы трения скольжения. Решение нестандартных задач.  

4. Давление. Давление жидкостей и газов (7 ч)  

Исследование зависимости давления от площади поверхности. Определение давления твердого тела. 

Вычисление силы, с которой атмосфера давит на поверхность стола. Определение массы тела, плавающего в 

воде. Определение плотности твердого тела. Определение объема куска льда.  

Изучение условия плавания тел. Решение нестандартных задач.  

5.  Работа и мощность. Энергия (8 ч)  

Вычисление работы и мощности, развиваемой учеником при подъеме с 1 на 2 этаж. Определение выигрыша в 

силе. Нахождение центра тяжести плоской фигуры. Вычисление КПД наклонной плоскости. Измерение 

кинетической энергии. Измерение потенциальной энергии. Решение нестандартных задач.  



                            Планируемые результаты 
Достижение планируемых результатов в основной школе происходит в комплексе использования 

четырѐх междисциплинарных учебных программ («Формирование универсальных учебных 

действий», «Формирование ИКТ-компетентности обучающихся», «Основы учебно-

исследовательской и проектной деятельности», «Основы смыслового чтения и работы с текстом») 

и учебных программ по всем предметам, в том числе по физике. После изучения программы 

внеурочной деятельности «Физика вокруг нас» обучающиеся:  

-систематизируют теоретические знания и умения по решению стандартных, 

нестандартных, технических и олимпиадных задач различными методами;  

- выработают индивидуальный стиль решения физических задач.  

- совершенствуют умения на практике пользоваться приборами, проводить измерения 

физических величин (определять цену деления, снимать показания, соблюдать правила техники 

безопасности);  

- научатся пользоваться приборами, с которыми не сталкиваются на уроках физики в основной 

школе;  

- разработают и сконструируют приборы и модели для последующей работы в кабинете физики.  

- совершенствуют навыки письменной и устной речи в процессе написания исследовательских 

работ, инструкций к выполненным моделям и приборам, при выступлениях на научно – 

практических конференциях различных уровней.  

- определят дальнейшее направление развития своих способностей, сферу научных интересов, 

определятся с выбором дальнейшего образовательного маршрута, дальнейшего профиля 

обучения в старшей школе.  

  

Предметными результатами программы дополнительного образования являются:  

• умение пользоваться методами научного познания, проводить наблюдения, планировать и 

проводить эксперименты, обрабатывать результаты измерений;  

• научиться пользоваться измерительными приборами (весы, динамометр, термометр), 

собирать несложные экспериментальные установки для проведения простейших опытов;  

• развитие элементов теоретического мышления на основе формирования умений 

устанавливать факты, выделять главное в изучаемом явлении, выявлять причинно- следственные 

связи между величинами, которые его характеризуют, выдвигать гипотезы, формулировать 

выводы;  

• развитие коммуникативных умений: докладывать о результатах эксперимента, кратко и 

точно отвечать на вопросы, использовать справочную литературу и другие источники 

информации.  

  

Метапредметными результатами программы дополнительного образования являются:  

- овладение навыками самостоятельного приобретения новых знаний, организации учебной 

деятельности, постановки целей, планирования, самоконтроля и оценки результатов своей 

деятельности, умениями предвидеть возможные результаты своих действий;  

-  приобретение опыта самостоятельного поиска анализа и отбора информации с 

использованием различных источников и новых информационных технологий для решения 

экспериментальных задач;  

- формирование умений работать в группе с выполнением различных социальных ролей, 

представлять и отстаивать свои взгляды и убеждения, вести дискуссию;  

- овладение экспериментальными методами решения задач.  

Личностными результатами программы дополнительного образования являются:  



- сформированность познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей 

учащихся;  

     - самостоятельность в приобретении новых знаний и практических умений;  

    -  приобретение умения ставить перед собой познавательные цели, выдвигать гипотезы,   

доказывать собственную точку зрения;  

 -   приобретение положительного эмоционального отношения к окружающей природе и    

           самому    себе как части природы.  

 

2.Комплекс организационно-педагогических условий 

Материально-техническое обеспечение программы  

Организационные условия, позволяющие реализовать содержание дополнительной 

образовательной программы «Физика вокруг нас» предполагают наличие: - помещения, 

укомплектованного стандартным учебным оборудованием и мебелью (доска, парты, стулья, 

шкафы, электрообеспечение,). необходимых для экспериментов  лабораторного оборудования,  

мультимедийного оборудования (компьютер, ноутбук, проектор, флэшкарты, экран, средства 

телекоммуникации (локальные школьные сети, выход в интернет). Дидактическое обеспечение 

предполагает наличие текстов разноуровневых заданий, тематических тестов по каждому разделу 

темы, инструкций для выполнения практических работ, таблиц по учебному предмету физика 

 Учебно-методическое обеспечение программы  

Методика обучения по программе  «Физика вокруг нас» состоит из сочетания теоретического 

материала с наглядным показом иллюстрирующего материала и приемов решения практических 

задач. Обучающиеся закрепляют полученные знания путем самостоятельного выполнения 

практических работ. Для развития творческого  мышления и навыков аналитической деятельности 

педагог проводит семинары, занятия по презентации творческих и практических работ, мозговые 

штурмы, интеллектуальные игры. 

 

Информационное обеспечение 

справочники, учебные плакаты, дополнительная литература по химии, раздаточный материал, 

подборка компьютерных презентаций и видеоматериалов  

 

Кадровое обеспечение 

1.Учитель физики Овчарова Людмила Васильевна . В1987 году закончила Белгородский  

государственный педагогический институт  по специальности учитель  математики и физики, 

присвоена квалификация учитель математики и физики 

2. Стаж 37 года. Категория первая 

3. Педагог ДО 

 

 

ФОРМЫ АТТЕСТАЦИИ И ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ 

 

Формы проведения аттестации: опрос, тестирование, анкетирование, контрольное 

задание, педагогическое наблюдение. 



Для отслеживания результативности образовательного процесса по программе «Физика вокруг 

нас» используются следующие виды контроля: - предварительный контроль (проверка знаний 

учащихся на начальном этапе освоения программы) – входное тестирование; - текущий контроль 

(в течение всего срока реализации программы); - итоговый контроль (заключительная проверка 

знаний, умений, навыков по итогам реализации Программы).  

Формы аттестации: - самостоятельная работа;  

- тестирование;  

- творческие отчеты;  

- участие в творческих конкурсах и предметной олимпиаде по химии;  

- презентация и защита проекта.  

Текущий контроль: Формами контроля усвоения учебного материала программы являются отчеты 

по практическим работам, творческие работы, выступления на семинарах, создание презентации 

по теме и т. д. Обучающиеся выполняют задания в индивидуальном темпе, сотрудничая с 

педагогом. Выполнение проектов создает ситуацию, позволяющую реализовать творческие силы, 

обеспечить выработку личностного знания, собственного мнения, своего стиля деятельности. 

Включение обучающихся в реальную творческую деятельность, привлекающую новизной и 

необычностью является стимулом развития познавательного интереса. Одновременно 

развиваются способности выявлять проблемы и разрешать возникающие противоречия. По 

окончании каждой темы проводится итоговое занятие в виде тематического тестирования.  

Итоговая аттестация предусматривает выполнение индивидуального проекта. 

 

Система отслеживания и оценивания результатов обучения детей данной программе. 

        Процесс обучения предусматривает следующие виды контроля: 

 

Время проведения  Цель проведения Формы контроля 

Входной контроль 

В начале учебного года Определение уровня развития 

детей, их творческих 

способностей 

Тест  

Текущий контроль 

В течение всего учебного 

года 

Определение степени усвоения 

обучающимися учебного 

материала. Определение 

готовности детей к восприятию 

нового материала. Повышение 

ответственности и 

заинтересованности детей в 

обучении. Подбор наиболее 

эффективных методов и средств 

обучения. 

 практическая работа; 

собеседование; викторина, 

зачет по задачам 

Итоговый контроль 

В конце учебного года по 

окончании обучения по 

программе 

Определение изменения уровня 

развития детей, их творческих 

способностей. Определение 

результатов обучения. 

Защита проектно-

исследовательской работы 



Ориентирование учащихся на 

дальнейшее (в том числе 

самостоятельное) обучение. 

Получение сведений для 

совершенствования 

общеобразовательной 

программы и методов обучения. 

 

 

                                                                         МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ 

Особенностью организации образовательного   процесса является очное обучение.  

Основными формами работы на занятии являются коллективные обсуждения, дискуссии, 

экскурсии, практические  работы, исследование, наблюдение, работа с научной литературой. 

Основные методы организации учебно-воспитательного процесса: 

 Словесный метод - рассказ, беседа, обсуждение; 

 Метод наглядности - наглядные пособия,  фото- и видеоматериалы. 

 Практический метод – наблюдение, практические работы, экскурсиии. 

 Объяснительно-иллюстративный - сообщение готовой информации. 

 Частично-поисковый метод - выполнение практических работ. 

В процессе обучения предусматриваются теоретические и практические занятия. 

Теоретическая часть обычно занимает не более 45 минут от занятия и часто идет параллельно с 

выполнением практического задания. 

Структура занятий состоит из нескольких этапов:  

1. Организация начала занятия (актуализация знаний)  

2. Постановка цели и задач занятия (мотивация)  

3. Теоретическая часть (ознакомление с новым материалом)  

4. Практическая часть (первичное закрепление навыков)  

5. Проверка первичного усвоения знаний  

6. Рефлексия  

7. Рекомендации для самостоятельной работы. 

На занятиях применяются дидактические материалы: 

 дидактические пособия (карточки, раздаточный материал, вопросы для устного и 

письменного опроса, практические задания); 

 видеозаписи, видео уроки; 

 презентации. 

 

 

 

 



 Список литературы  

Литература для учителя 

1. Большая книга экспериментов для школьников/ Под редакцией АнтонеллыМейяни: Пер. с 

ит. Э.И.Мотылевой.-М.: ЗАО «РОСМЭН-ПРЕСС», 2011 

2. Лянина И.Я. Не уроком единым. Развитие интереса к физике. М.: Просвещение, 1998 

3. Мартемьянова Т.Ю. PRO-ФИЗИКА 5-6. Учебно-методическое пособие для учителей, детей 

и родителей. СПб: СМИО Пресс, 2015 

4. Смирнов В. Опыты и самоделки по физике.- Ленинград: Детгиз, 1955 

5. Тарасов Л.В. Физика в природе.- М; "Вербум - М", 2002 

6. Хуторской А.В. Увлекательная физика. Сборник заданий и опытов для школьников и 

абитуриентов с ответами.- М.: АРКТИ, 2001 

Литература для учащихся 

1. Асламазов А.Г., Варламов А.А. Удивительная физика.-М.: Добросвет, 2002 

2. Блудов М.М. Беседы по физике. - М.: Просвещение, 1998. 

3. Гальперштейн Л.Я. Здравствуй, физика, - М.: 2007  

4. Горелов Л.А. Занимательные опыты по физике.- М.: Просвещение, 1985 

5. Кириллова И.Г. Книга для чтения по физике. 7-8 классы. - М.: Просвещение, 2009 

6. Ленович А.А. Я познаю мир. Физика. М.: «АСТ», 2005 

7. Мартемьянова Т.Ю. PRO-ФИЗИКА 5-6. Учебно-методическое пособие для учителей, детей 

и родителей. СПб: СМИО Пресс, 2015 

8. Перельман Я.И. Занимательная физика: В 2-х т. - М.: Просвещение, 2007 

Список дополнительной литературы 

1. Азерников В.З. Неслучайные случайности.- М.: Дет. лит., 1972 

2. Гиндинкин С.Г. Рассказы о физиках и математиках. -М.: Наука, 1985 

3. Кляус Е.М. Поиски и открытия. -М.: Наука, 1986 

4. Конюшая Ю.П. Открытия советских учёных. -М.: изд. МГУ, 1982 

5. Кудрявцев П.С. История физики.- М.: Просвещение, 1963 

6. Лейтес Н.С. Об умственной одарённости. -М., 1960 

7. Майданов А.С. Искусство открытия. -М.: Репро, 1993 

8. Соколовская З.К. 300 биографий учёных. -М., 1982 

9. Френкель Я.И. На заре новой физики. -М.: Наука, 1969 

10. Чудновский В.Э. Одарённость: дар или испытание.- М., 1990 

Интернет-ресурсы 

1. http://simplescience.ru/video/about:physics – «Простая наука» - увлекательные видео-опыты 

по физике для детей 

2. http://class-fizika.narod.ru - интересные материалы к урокам физики по темам 7-9 классов 

3. http://www.diagram.com.ua/tests/fizika - занимательные опыты по физике дома 

4. http://elkin52.narod.ru – занимательная физика в вопросах и ответах 

5. http://ru.wikipedia.org – википендия 

6. http://thephysics.org.ua – «Физика - это просто!» - увлекательное путешествие в мир физики  

7. http://yandex.ru/video - фильмы по физике 

8. http://uchifiziku.ru – «Учи физику!» - опыты, эксперименты, теория, практика, решения 

задач 

 

 

 

https://www.google.com/url?q=http://simplescience.ru/video/about:physics&sa=D&ust=1522712992545000
https://www.google.com/url?q=http://class-fizika.narod.ru&sa=D&ust=1522712992545000
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https://www.google.com/url?q=http://elkin52.narod.ru&sa=D&ust=1522712992545000
https://www.google.com/url?q=http://ru.wikipedia.org&sa=D&ust=1522712992545000
https://www.google.com/url?q=http://thephysics.org.ua&sa=D&ust=1522712992546000
https://www.google.com/url?q=http://yandex.ru/video&sa=D&ust=1522712992546000
https://www.google.com/url?q=http://uchifiziku.ru&sa=D&ust=1522712992546000
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